	TORS(ferie)
	
	MARS
	
	
	

	FRE
	1
	Trening etter avtale
	
	
	

	HELG
	2
	POKAL,       FLORØ
	
	
	

	TIRS
	3-4
	FYLKESSTEMNE, FØRDE
	
	
	

	TORS
	6
	DFS

Lag 1, pust og avtrekk
	John
	Hovden
	Joacim

	TIRS
	8
	10-skudd
	John
	Hovden
	Joacim

	TORS
	13
	Omgangstrening
	Odda
	Mølster
	Lars

	FRE
	15
	DFS m/omgang
	Janne
	Geithus
	Mats

	TIRS
	16
	POKAL,      FØRDE
	
	
	

	TORS
	20
	DFS
	Odda
	Nilsen
	Sverre

	TIRS
	22
	TreningsstemneVI
	SENIOR
	Svardal
	Tor Erling

	TORS
	17
	DFS
	John
	Grøneng
	Jørgen

	
	29
	PIZZA-KVELD
	STYRET
	ALLE
	ALLE


REIM REP.: BJARTE ER HER OG HJELPER TIL MED REIMENE, OG FÅR DEI TILPASSA, ETTERSOM DEI FLESTE VOKSER OG FORANDRAR SEG.
VERDIKONK.: ETTER SAME OPPLEGG SOM FØR JUL. DEI SOM ER NYE VIL FÅ EIN INNFØRING I SKRUING.

DFS: VI SKYT EIN VANLEG 25 SKUDD, MED PÅMINNING AV RETT STILLING, GREP, AVTREKK OSV.

DFS M/OMG. : VI SKYT EIT FULT UTE-PROGRAM, MED SAME RETTLEIING SOM OVER.

OMGANGSTRENING: VI SKYT MIN. 3 OMGANGAR PÅ 2 MINUTT, MED RETTLEIING.

10-SKUDD: MIN 3 10 SKUDDAR  PÅ 4 MIN. MED RETTLEIING.

POKALSKYTING: DETTE ER EIN SLAGS TRENINGS-CUP SOM GÅR OVER 6 KVELDAR, DET BLIR SKUTT VANLEG UTANDØRS PROGRAM. PREMIERING I KVAR KLASSE, DENNE CUPEN VART VELDIG POPULÆR I FJOR.

DET VIL BLI HENGT OPP PÅMINNING OM STEMNER PÅ OPPSLAGSTAVLA, I TILLEGG TIL AT DET VIL LIGGE PÅ HEIMESIDA. 
EVENTUELLE FORANDRINGAR VIL BLI LAGT UT PÅ HEIMESIDA.

VELKOMMEN TIL EIN SMELLANDE GOD VINTERSESONG!

